Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera (CCOCQC)

Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd al Universitdtiit POLITEHNICA
Bucuresti lucreaza de peste 10 ani cu generatii intregi de studenti/absolventi si
faciliteaza integrarea socio-profesionala a acestora, oferind ghidare in privinta
integrarii profesionale si orientdrii in carierd prin dezvoltarea si exersarea
competentelor ,,soft skills”.

Prin activitdtile sale, CCOC ofera servicii de consiliere educationala, vocationala
si psihologica, sprijinind studentii in luarea deciziilor privind traseul academic si
profesional, gestionarea tranzitiei cdtre piata muncii si adaptarea la cerintele
mediului profesional.

Printre principalele directii de activitate ale centrului se numara:

« consiliere individuald s1 de grup pentru orientare in cariera;

« dezvoltarea competentelor transversale si a abilitdtilor de tip ,,soft skills™;

« organizarea de workshop-uri, traininguri si sesiuni de coaching;

« sprijin in redactarea CV-ului, scrisorii de intentie si pregdtirea pentru
interviuri;

« evenimente de tip trguri de joburi, intalniri cu angajatori si sesiuni de
networking;

o programe de mentorat si sprijin pentru tranzitia de la studii la cariera.

Prin aceste initiative, CCOC contribuie activ la cresterea sanselor de angajare ale
studentilor si la dezvoltarea unei cariere sustenabile, adaptate cerintelor actuale
ale pietei muncii.

https://ccoc.upb.ro/
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