
Centrul de Consiliere si Orientare în Carieră (CCOC) 

Centrul de Consiliere si Orientare în Carieră al Universității POLITEHNICA 

București lucrează de peste 10 ani cu generații întregi de studenți/absolvenți și 

facilitează integrarea socio-profesională a acestora, oferind ghidare în privința 

integrării profesionale și orientării în carieră prin dezvoltarea și exersarea 

competențelor „soft skills”. 

Prin activitățile sale, CCOC oferă servicii de consiliere educațională, vocațională 

și psihologică, sprijinind studenții în luarea deciziilor privind traseul academic și 

profesional, gestionarea tranziției către piața muncii și adaptarea la cerințele 

mediului profesional. 

Printre principalele direcții de activitate ale centrului se numără: 

• consiliere individuală și de grup pentru orientare în carieră; 

• dezvoltarea competențelor transversale și a abilităților de tip „soft skills”; 

• organizarea de workshop-uri, traininguri și sesiuni de coaching; 

• sprijin în redactarea CV-ului, scrisorii de intenție și pregătirea pentru 

interviuri; 

• evenimente de tip târguri de joburi, întâlniri cu angajatori și sesiuni de 

networking; 

• programe de mentorat și sprijin pentru tranziția de la studii la carieră. 

Prin aceste inițiative, CCOC contribuie activ la creșterea șanselor de angajare ale 

studenților și la dezvoltarea unei cariere sustenabile, adaptate cerințelor actuale 

ale pieței muncii. 

https://ccoc.upb.ro/ 
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